
ق ق ب گ ن ن ن وٯ حعار یوادکارح صیحمر

یرابى اىىرعکالى دممر هى
مهماٮلحطدرورحص
گیکدنىر

 
ودح

 
میکمک

  
.مى‌کى   ن

ی ن ن ی ب
ت ن ن

ی ن ن
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ت ت ب گ ن ن ن ب ن ی آ وڡحع اى یوادکاىح صیحمر طیىراشس دواح مس اىا
تم؟هسى

ب ن :یداىبى ،قوڡقحع اى یگوادکناىنح صیحمر یایاىنمر قسنیاوىدر قهسبح نودںبى یطىراشس دبواح یرابى

آ ق ق
ی ش ب ق ش

ن پ ن ق ش ن ق ن
ش ی پ ی ن ن گ ن ن ن ن ن آ

ن ق ن ن ن ن ی ق ن ن ن
ی ن ن

ىه که حاىواده اعصای ار ىکی ار اوىسمر یرابى	 
ىدورر ىا عاطعی ىىاطار اریورىر اسس، ىىمار سدٮ

واحد ىطامی روىداد ىک در قسرکشس ىا سىدهىور
.دیرىیىگکبى حصیمر حود کار ار اىط،سر

طرح کى اى یالىاى یادکىاوکارار مهىى سوسى حسى 	
.دىاسى یالىاى یادکىاوکارار مهىى ایح هى هاىداوطلى

300$ ‌کمدسس هقىشسندکگ ماه 18اى 5 در	  مدادر  
.دىاسى هىداس

ار ىس رور41 ىا حداکىر را حود حواسسدر	 
ىىس. کىىد سالار حود حاىوادکی حصیمر اعار
را حود حواسسدر حصی،مر رور ىحسىىں ار
.ىکىىد سالار

 

ب ن ن ن ن ی ن ق ب ق
ن ن ن ب ن ب ق ق ب ق ی ب ق ش

ج ن ن ی ی ی ی ن
ن ن ن ی ش

ی ی ق ی گ ق ن ن ی ب ش ش پ ق ق
ی ش ب ق ی گ ق ن ن ی ب ج ب ن ب

ن ش ب ی د؟وى‌سمی همحاسى هنىگوکچح ااىمرن
 

آ ن ق ش ن ق ی مدادر ںیرىىسیىبى ار صددر 90 اى 70 معادل ااىمرن
ن 18 اى 5در ما،س ‌ماههسه ن آ ن ش ی پ ارعا ار سىى ماه
.اسس اںىواسىحدر

ق  
ن ی  Disability Insurance and Paidدر را ودح ایاىمرن

Family Leave Calculatorی ن آ .دىکى ردواربى ش
ق ن ق ق ن
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گ ن ن ن ی آ یوادکاىح صیحمر اىا
لعساروڡحعاى

محاو
 

سط
 

می
 

د؟‌کى
 

 
ن ش ن ت ت ب
ن ت ن ن

ن ن ن ی ن ق ق ق ب گ ن ن ن طحع ںمىصى ،وڡحع اى یوادکاىح صیحمر
اسس ممکں لعس طحع. د‌کىمیى اهمرو را لعس
یطىراشس دواح ریکگىد ںىواىو حسى که یىصور در
:ودس اهمرو د،ىاسى

ق ن ن ش ن ن ن ن ن ن ش
ب ن ی ن ق ق ق ق

ش ن ی ش ب

ن	  Family and Medical Leave Actالدرو

ی	 ن ن ی گ ن ن ق ق ن ن اىىرعکالى یوادکاىح وڡحع  وںاىوق
Civil Rights Department.

ی ن ن ن لدلى و صیحمر نںقىنروگک یرابى ودح امهىرىب
هى ودح قسرکشس اسسسى ڡطى را ںا

.ددهى اطلاع ماروکار

ب ی ن ی پ ش ب ب گ ق ن ن ی ب
ش ن

ت ن ی ساوىدر یرابى هنىگوکچح
م؟کى واسسحدر ااىمر ن ت ن ی ن

ب گ ن ن ن ی ن ق ن ی ی ن ق اى یوادکاىح صیحمر ایاىمر ساوىدر یرابى دىواى‌ىمی
ی myEDD قڡیرىط ار وڡحع ن .دىکى داماوق ن ق ق

ی ب ق پ ن  قواسسنحدر رمنو داىى ،سسى قڡیرىط ار سالار یرابى
(PFL)  قوڡقحع ابى یگوادکناىنح صینحمر یایاىنمر قسنیاوىدر

 (DE 2501F) ب ی ن ی ق کسس یرابى. دىکى سالار و لکمىى را
File a Paid Family حهصع هى ر،ىسىى اطلاعاٮ

 Leave Claim by Mail
ن ب ق ش ی ب ق

ی ن ب .دىکى عهاحمر

ت ب ت ت ن سىاومر ‌هایواسسحدر
ب ن ن ن ن ی ش ن پ هى که وادهاىح ایاعص ار کیى یرابى کیسرى واهیکگ

،اسس ماس سىاومر دمىارىى و ودهى مارىى دٮس
صصحمى وسطى داىى واهیک ںاى. ددهى هاىار
داسى ورمح ایدار که ردنو ںا یىهداسى ‌هایسىاومر

هى وطىمر اطلاعاٮ داىى ںىىهمح. داسى دهس صادر
ایامص و دى‌کىمی سىاومر او ار که ‌ایوادهاىح وعص
.ددهى هاىار را وی

ب ن ق ی ق ب ن آ
ی ن

ت ب ت ن اریرورى ‌هایواسسحدر
یعاطع اطىىار ن ب ت

ن ق ن ن ن ب ش ب ی ئ اںدىىررو اى ماس طهاىر که ددهى هاىار ادیاسىن
ار هسحى کى املس دواى‌ىمی ںاى. دهد اںسى را
یرابى ریىکاررو امه‌ىڡواوى ،اںدىىررو ولدى واهیک
‌هایوادهاىح در ریىکاررو ڡسواى اى یدکواىدحىررو
.داسى قسپرسرىس

ن ن ن ی ش ن ق ن ی ن ش ن
ی گ ق ن ق ن ق ن ق ن ن ن ق گ
ن ن ی گ ق ق ب ی گ ن ن ن ن ن

ش ب

گ ق ن ن ی ب ی ن ن طبىقرىم یادکىاوکارار مهىى ایاىمر رحاص حال در رکگا
واسسحدر هى یارىى د،ى‌کىمی ساوىدر را داریارى اى
رمنو. سسىى وڡحع اى یوادکاىح صیحمر رمنو
حساٮ قڡیرىط ار ی،عاطع اطىىار اریرورى واسسحدر

myEDD

ق ن ب ن ی ن ی ن ق ن ی ب ب
ق ی ن ق ق ب گ ن ن ن

ب ن ن ب ق ق ب ق ن
ق ن ن ن ق پ ن ی واسسحدر که یماىر ،سسى قڡیرىط ار اى 

د،اىى اںاىى ماس داریارى اى طبىقرىم یادکىاوکارار مهىى
.دس واهدح سالار ق ش ق ب ق ن ن ی ن ب ی ب ق ش

ن ق ق ی ب گ ن ی ی ئ
ش ب ن ب ن آ ق ش ب ق ب ق
ب ب ق ی ب ن ی ن پ ش ب ش
ن ی ن ق ب ق ن ن ن ن

ی ئ
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ن ب ن ن ق ق

کمک ای‌هتواسسنحدر
یامنطنى

ب ناںبىیىقىشپسى رکدم وعنى دو هى یامنطنى کمک ای‌هقواسسنحدر
قدمسنح قاٮبىشاى لامشس دنواىق‌ىیم کدارم نیںاى. دنىدار ناریىنى
قحسقى العنو قدمسنح یرابى یهىارناحص اى شسشپوسى قحسقى العنو
.دشاسبى طیىراشس دبواح یدادروى هى طوبرىم قداٮنىقسىم و شسشپوسى

ی
ب

ن ب هاىداوطلى ‌هایطرح
ی ق ن ب ی ش ش پ ق ق یرابى د،ىهسى هاىداوطلى طرح کى سوسى حسى رکگا

‌هایالعملوردسى و سوسى دمور در اطلاعاٮ کسس
.دیرىیىگکبى ماسى ودح مایروکار اى ااىمر واسسحدر حوهى

حه 4 ارن 6 صعن

گ ن ن ن ب

ی ن ق ب ق ی ن ق ش ب ی
ق ب ق ی ب ق ش ب ن ن ن ن
ی ی ی ن ن ن ن ب ن ب ق
ق ق ب ن ن ی

ن ت ن رد مس واسسحدر گرکا
ود؟‌سمیهحودس ش   چ ش

ی ق ش ش ق ن :دىدار حڡ ود،س رد ماس واسسحدر رکگا

.دوىس مطلع دںس رد لدلى ار	 

یرابى ودح ودںى یطىراشس دواح هى وطىمر ماٮصمىى هى	 
هى رىسىى اطلاعاٮ یرابى. دىکى اصراعى ااىمر ساوىدر
.دىکى عهاحمرAppeals  سحى

ی ش ن ش ی ن

ن ن ب ج ب ب ق ی ق ب
ب ق ش ی ب ق ی ن ن ق ی ن ق ن ی

ی ن ج ش ن ب

ق ن ق ن ب ب ق ،اسس هماىمحر واسسحدر هى وطىمر اطلاعاٮ مامىق
.‌دهدمی هاراح وںاىو که اصدیمع یرابى رکگم

یوادکاىح صیحمر هارىدر
وڡحعاى ت  ت ب

ق ن ق ق ب گ ن ن ن ن مهم اٮلحط یرابى وڡحع اى یوادکاىح صیحمر امهىرىب
کیى ار سىاومر یرابى ااىمر. اسس دهس ادحاى یکگدنىنر
اریرورى ،اسس مارىى دٮس هى که وادهاىح ایاعص ار
کى در قسرکشس اى دهسىورى دىررو اى یعاطع اطىىار

.اسس سردسى در یطىراشس دواح امیطى دادروى

ق ش ش پ ق ب
ق ن ن ب ی ن ق ن ن
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گ ن ن ن ب ت ی یوادکاىح صیحمر هارىدر یعاىحعت
وڡحعاى  
	

ت ت ب
یارىى. د‌کىمی اهمرو را دمردسى ار یسحى ینیىىنریکگىجاح ایاىمر هىهع سهس اى 
.ودس ادهعاسى اکحى طور هى صیحمر سسىى

.د‌کىمی سداحرى را ماس یکگقىنعه وڡحع ار صددر 90اى  70 حدود	 

واںعى اى که ماس یالىاى یادکىاوکارار مهىى اٮمالى اٮکسور محل ار	 
«CASDI» دواح هاىداوطلى طرح کى ار اى دهس درح یووحع ‌هایسىو در
.ود‌سمی ںمىاى د،‌اىدهکر کسارمس ںا در هقىشسندکگ ماه 18 اى 5 در که یطىراشس

هر در واں‌ىمی را صیحمر د،‌وارهارى دىررو اى یعاطع اطىىار اریرورى یرابى	 
.ردک ادهعاسى وادهاىح هى کودک ورود سسحى ماه 12 طی ماںر

.ددارى ریىىاى ودںى یطىراشس واجد رى مهاجرتی و دیهروىس سعىوص	 

ن ی ن ن ن ن ق ن ش ن ب ی ن ق ن ق ش ق
ش ن ق ج ی ب ن ق ی ن

ن ق ن پ ش ق ق ن ق

ن ن ب ش ق ی گ ق ن ن ی ب ق ی ق ن
ج ن ب ی ن ی ش ج ق ق ش ی ن
ش ن ی ئ ق ی ق ش ن آ ق

ن ق ن ن ق ن ن ن ب ن ب ق ق ب
ن ق ن ن ب ق ن ن ن ن

ن ی ش ئ ق ن ب ب ن ش ق ی ن
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ت ت ب گ ن ن ن وڡ‌حعاى یوادکاىح صیحمر
ی ش ب ن ق ن .دىاسى رحاص یکگدنىنر مهم اٮلحط یرابى

 PFLنسنعلتى همارسش
ب ن ش ن ن گ ن ی ن ق - - - ن گ ی ن ن ق 1ما اںکاىر ںلعى همارسش 877 238 هىىدوس ار اںدکىماىى. اسس  4373

یاى حصى8 ساعس ار معه،ح اى ق ن ن ب ب ن ن ب در ل،عطىى هایرور در رح هى هر،طعدارى 5 
.دىکى اٮحىاى را ودح اںىر داىى اه،کوى امىى کى ار سى. دىهسى سردسى

ق ب ق  ن ب ق
ی ن ب ن ق ن ن ن ب ن ی ب ق ی پ ی ن پ ن ق ق

.ددهى ارسو را 1 عدد سیلىکاى اںىر یرابى	 
.ددهى ارسو را 2 عدد یاىىاىاسى اںىر یرابى	 
صورٮ هى جمرحقىم دماٮح. ددهى ارسو را 3 عدد ‌هااںىر رساى یرابى	 
.اسس سردسى در اںکاىر

ی ش ن ی گ ن ن ب ن
ی ش ن ی ی ن پ ن ب ن

ق ب ق ن ی ش ن ن ب ن ی
ق ق ن گ ی

 TTYنسنعلتى همارسش

ق - - - ن  گ ی ن ن ق 1ما اںکاىر ںلعى همارسش 880 445 .اسس 1312

ی ن ب ب ق ش ی ب ق .دىکى عهاحمر State Disability Insuranceهى ر،ىسىى اطلاعاٮ یرابى  

ب  ی ن ب ق ش ی ب ق .Paid Family Leaveهى دىکى عهاحمر رىسىى اطلاعاٮ یرابى
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