
Các Điều Khoản
Bảo Hiểm 
Khuyết Tật

 

Trợ Cấp Của Tôi Trong Khi Mang
Thai Là Gì? 

 

Thời gian hưởng trợ cấp bảo hiểm khuyết tật của quý vị bắt đầu từ 
ngày đầu tiên quý vị không thể thực hiện công việc thường ngày của 
mình. Trợ cấp DI được tính dựa trên khoảng thời gian mà chuyên 
gia y tế được cấp phép chứng nhận rằng quý vị không thể thực hiện 
công việc thường ngày của mình. Quý vị có thể nộp hồ sơ DI cho tình 
trạng khuyết tật liên quan đến thai kỳ và quá trình phục hồi sau sinh.

Nếu không có biến chứng y khoa, quý vị có thể nhận trợ cấp tối đa 
bốn tuần trước ngày dự sinh và tối đa sáu tuần sau khi sinh. Nếu 
sinh mổ, quý vị có thể nhận trợ cấp tối đa tám tuần sau khi sinh.

Sau khi hồ sơ DI liên quan đến thai kỳ kết thúc, quý vị có thể đủ điều 
kiện nhận tối đa tám tuần trợ cấp Nghỉ Phép Có Lương Vì Lý Do Gia 
Đình (PFL) để gắn kết với con mới sinh. Mẫu đơn yêu cầu thanh toán 
cho việc gắn kết theo PFL tự động được gửi kèm theo khoản thanh 
toán trợ cấp DI cuối cùng.

Điều Gì Xảy Ra Nếu Tôi Cần Được 
Chăm Sóc Trong Thời Gian Khuyết 
Tật? 
Nếu quý vị cần được chăm sóc trong thời gian khuyết tật, con cái, 
cha mẹ, cha mẹ vợ/chồng, ông bà, cháu, anh chị em, vợ/chồng hoặc 
bạn đời đăng ký sống chung của quý vị có thể đủ điều kiện nhận tối 
đa tám tuần trợ cấp PFL để nghỉ làm chăm sóc quý vị. Để biết thêm 
thông tin, quý vị hãy truy cập California PFL (edd.ca.gov/en/disability/
paid-family-leave).

Khuyết Tật Là Gì?
Khuyết tật là một bệnh hoặc thương tích về thể chất hoặc tinh 
thần, ngăn cản quý vị thực hiện công việc thường ngày. Tình 
trạng khuyết tật bao gồm phẫu thuật không khẩn cấp, mang thai, 
sinh con hoặc các tình trạng y tế liên quan.

Bảo Hiểm Khuyết Tật Là Gì?
Bảo Hiểm Khuyết Tật (DI) thuộc chương trình Bảo Hiểm Khuyết 
Tật Tiểu Bang (SDI). DI hỗ trợ thay thế thu nhập khi quý vị không 
thể làm việc do một tình trạng khuyết tật không liên quan đến 
công việc. Chương trình này được tài trợ thông qua khấu lưu 
thuế SDI của quý vị. Quý vị có thể đủ điều kiện nếu đã đóng 
góp vào chương trình SDI (được ghi chú là “CASDI” (Bảo Hiểm 
Khuyết Tật Tiểu Bang California) trên cuống phiếu lương).

Bảo Hiểm Tự Chọn là một chương trình cho phép chủ lao động, 
người tự kinh doanh và thành viên hợp danh chọn tham gia bảo 
hiểm SDI. Các chương trình này có các trợ cấp và tính đủ điều 
kiện được xác định khác nhau. Quý vị có thể tìm hiểu chi phí 
tham gia hàng năm bằng cách ghé thăm Tax Office địa phương 
(edd.ca.gov/office_locator) hoặc truy cập Disability Insurance 
Elective Coverage (edd.ca.gov/en/Payroll_Taxes/Disability_
Insurance_Elective_Coverage).

Quyền công dân và tình trạng nhập cư không ảnh hưởng đến 
tính đủ điều kiện hưởng trợ cấp SDI của quý vị.

TIỂU BANG CALIFORNIA 

 CƠ QUAN PHÁT TRIỂN LAO ĐỘNG VÀ LỰC LƯỢNG LAO ĐỘNG

SỞ PHÁT TRIỂN VIỆC LÀM

Tập hướng dẫn này chỉ nhằm mục đích cung cấp thông tin chung 
và không có hiệu lực của luật pháp, quy tắc hoặc quy định.

EDD là một cơ quan tuyển dụng việc làm bình đẳng. Biện pháp hỗ 
trợ và dịch vụ phụ trợ được cung cấp theo yêu cầu cho người khuyết
tật. Để thực hiện yêu cầu dịch vụ, hỗ trợ và/hoặc định dạng thay thế, 
quý vị hãy gọi tới số 1-866-490-8879 (thoại). Đối với người sử dụng 
dịch vụ viễn ấn (TTY), vui lòng gọi Dịch Vụ Chuyển Tiếp California 
theo số 711.
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Làm Thế Nào Để Tôi Nộp Đơn Xin 
Trợ Cấp Bảo Hiểm Khuyết Tật?
1. Quý vị hãy sử dụng SDI Online (edd.ca.gov/SDI_Online) để nộp 

đơn xin trợ cấp. 

HOẶC 

Quý vị có thể yêu cầu mẫu đơn yêu cầu trên giấy bằng cách:

• 

 

Truy cập Forms and Publications (forms.edd.ca.gov/forms).

• Gọi đến số 1-800-480-3287.

Nếu quý vị là nhân viên của chính quyền tiểu bang California được 
bảo hiểm theo SDI, vui lòng gọi đến số 1-866-352-7675.

2. Sau khi quý vị hoàn thành Phần A – Bản Khai Của Người Yêu
Cầu, hãy nhờ chuyên gia y tế được cấp phép hoàn thành Phần
B – Chứng Nhận của Bác Sĩ/Người Hành Nghề trực tuyến hoặc
sử dụng mẫu đơn yêu cầu trên giấy. Nếu quý vị nộp trực tuyến, 
SDI Trực Tuyến sẽ cung cấp cho quý vị một mã số biên nhận sau
khi nộp Phần A.  
Chuyên gia y tế được cấp phép của quý vị sẽ cần mã số biên 
nhận này để hoàn thành Phần B. Hồ sơ phải bắt đầu trong vòng 
bảy ngày trước khi quý vị được khám hoặc chăm sóc bởi một 
chuyên gia y tế được cấp phép.

3. Quý vị hãy nộp trực tuyến hoặc nộp mẫu đơn yêu cầu trên giấy 
trong vòng 49 ngày kể từ khi bắt đầu tình trạng khuyết tật. Nếu 
nộp hồ sơ trễ, quý vị có thể mất quyền hưởng trợ cấp. Vui lòng
truy cập Appeals (eedd.ca.gov/en/Disability/Appeals) để biết 
thêm thông tin.

 
 
 

 

 

Điều Gì Sẽ Xảy Ra Tiếp Theo?
• 

 

 

 

 

 

 

Mất hai tuần để xử lý một hồ sơ đã điền chính xác.

• Chúng tôi sẽ gửi cho quý vị Notice of Computation (DE 429D) 
qua thư để xác nhận rằng chúng tôi đã nhận được hồ sơ của 
quý vị và cung cấp ước tính số tiền trợ cấp mà quý vị có thể 
nhận.

• Quý vị sẽ biết chúng tôi đã chấp thuận hồ sơ khi quý vị 
nhận được Electronic Benefit Payment (EBP) Notification 
(DE 2500E).

• Chúng tôi sẽ liên hệ với quý vị nếu cần thêm thông tin hoặc từ 
chối hồ sơ.

• Bảy ngày đầu tiên của hồ sơ Bảo Hiểm Khuyết Tật (DI) là thời 
gian chờ không trả tiền. Nếu quý vị nộp hồ sơ cho cùng một 
tình trạng sức khỏe hoặc cho một tình trạng sức khỏe liên 
quan trong vòng 60 ngày kể từ ngày yêu cầu ban đầu, yêu cầu 
mới sẽ được gộp vào như là phần tiếp theo của yêu cầu ban 
đầu. Không áp dụng thời gian chờ bổ sung.

• Trợ cấp sẽ được thanh toán khi chúng tôi nhận được tất cả 
thông tin cần thiết và chấp thuận hồ sơ của quý vị. Trợ cấp 
được thanh toán hai tuần một lần. Nếu đủ điều kiện nhận thêm 
trợ cấp, quý vị sẽ được gửi các mẫu đơn cần hoàn thành và 
nộp lại. Hãy chờ 10 ngày để xử lý hồ sơ. Nếu trợ cấp của quý 
vị kết thúc vào giữa tuần, khoản thanh toán của tuần đó sẽ 
được tính theo mức hàng ngày. Mức này bằng một phần bảy 
số tiền trợ cấp hàng tuần của quý vị.

• Quý vị sẽ nhận được trợ cấp theo phương thức thanh toán đã 
chọn khi nộp hồ sơ.

Số Tiền Trợ Cấp Được Tính 
Như Thế Nào? 
Trợ cấp của quý vị được tính dựa trên tiền lương trong một 
khoảng thời gian 12 tháng cụ thể (được gọi là thời gian cơ sở) từ 
5 đến 18 tháng trước khi bắt đầu hồ sơ. Để đủ điều kiện, quý vị 
phải có thu nhập ít nhất $300 trong thời gian cơ sở.

Quý vị hãy truy cập Disability Insurance and Paid Family Leave
Calculator

 
 (edd.ca.gov/PFL_Calculator) để ước tính số tiền trợ 

cấp sẽ nhận được.

Điều Gì Ảnh Hưởng Đến 
Trợ Cấp Liên Tục Của Tôi?
Trong thời gian hưởng trợ cấp, số tiền quý vị nhận được không 
thể vượt quá mức lương hàng tuần thông thường. Tiền nghỉ 
phép không ảnh hưởng đến trợ cấp DI của quý vị.

Trợ Cấp Của Tôi Có Giới Hạn
Số Tiền Tối Đa Không?

 

Số tiền tối đa là 52 lần mức trợ cấp hàng tuần của quý vị, nhưng 
không vượt quá tổng tiền lương kiếm được trong thời gian cơ sở 
khi quý vị còn đi làm.

Ngoại lệ: Đối với các chủ lao động và cá nhân tự kinh doanh 
chọn tham gia SDI, số tiền trợ cấp tối đa là 39 lần mức trợ cấp
hàng tuần.

 

Cần nhớ rằng trợ cấp chỉ được chi trả trong một khoảng thời 
gian giới hạn cho người đang cư trú tại một nhà phục hồi nghiện 
bia rượu hoặc cơ sở dân cư không có ma túy được cấp phép và 
chứng nhận bởi tiểu bang nơi đặt cơ sở đó. Tuy nhiên, giới hạn 
này không áp dụng nếu khuyết tật liên quan đến nghiện rượu 
hoặc lạm dụng ma túy cấp tính hoặc mãn tính và đang được điều 
trị y tế.

DEDE 2515/V Rev 2515/V Rev. 68 (01-22). 68 (01-22) INTERNET  Trang 1 / 2

Tôi Có Các Quyền Gì Nếu Bị 
Từ Chối Trợ Cấp?
• 

 

 

 

Quý vị có quyền biết lý do và căn cứ của bất kỳ quyết định 
nào ảnh hưởng đến trợ cấp của mình.

• Quý vị có thể khiếu nại bất kỳ quyết định nào về tính đủ điều 
kiện nhận trợ cấp của mình. Khiếu nại phải được gửi bằng 
văn bản đến văn phòng DI.

• Quý vị có thể yêu cầu một phiên điều trần khiếu nại trước 
Thẩm Phán Luật Hành Chính (ALJ). Quý vị có thể tiếp tục 
khiếu nại quyết định của ALJ lên Ủy Ban Khiếu Nại Bảo Hiểm 
Thất Nghiệp California (CUIAB) và tòa án.

• Quyền riêng tư của quý vị – tất cả thông tin về hồ sơ của 
quý vị sẽ được bảo mật, ngoại trừ các mục đích được luật 
pháp cho phép.

Liên hệ DI
• 

 

 

 

 

Tiếng Anh 1-800-480-3287.

• Tiếng Tây Ban Nha 1-866-658-8846.

• Gửi thư qua đường bưu điện Hoa Kỳ đến PO Box 13140, 
Sacramento, CA 95813-3140. Nếu quý vị không có hồ sơ hiện 
tại, quý vị có thể gửi thư đến bất kỳ văn phòng DI nào. Ghi 
chú: Không gửi các mẫu đơn đến Hộp Thư này.

• Qua TTY (chỉ dành cho người sử dụng TTY) theo số 
1-800-563-2441.

• Đến trực tiếp bất kỳ DI Offices (edd.ca.gov/office_locator).

Nếu tình trạng khuyết tật của quý vị là vĩnh viễn hoặc dự 
kiến kéo dài từ một năm trở lên, quý vị hãy liên hệ 
US Social Security Administration (ssa.gov) hoặc gọi điện thoại 
đến số 1-800-772-1213 (TTY 1-800-325-0778).

http://edd.ca.gov/SDI_Online
http://forms.edd.ca.gov/forms
http://edd.ca.gov/en/Disability/Appeals
http://edd.ca.gov/office_locator
http://ssa.gov
http://edd.ca.gov/PFL_Calculator
http://edd.ca.gov/PFL_Calculator
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