
情況說明書
州殘障保險

 
 (SDI)計劃

州殘障保險 (SDI)是一項由員工出資的保險計劃，如若員工符合資格，根據收入情況約可獲得自身週薪的
70%-90%。SDI計劃包含兩項獨立的部分薪資替代福利：*殘障保險 (DI)和帶薪家事假 (PFL)。

*殘障保險 (DI)
殘障保險（DI）為因與工作無關的疾病或受傷（無論是身體上還是精神上）而無法工作的工作者提供薪資替
代福利。殘障包括選擇性手術、懷孕、分娩或相關醫療狀況。最長可支付52週福利。欲瞭解更多資訊，請瀏覽 
Disability Insurance (edd.ca.gov/Disability)。

*帶薪家事假 (PFL)
加州帶薪家事假（PFL）為需要請假照顧重病家人、與新子女培養感情，或者因家屬被派往國外服役而參加合格活動
的工作者提供薪資替代福利。欲瞭解更多資訊，請瀏覽 Paid Family Leave (edd.ca.gov/PaidFamilyLeave)。

我是否受SDI保障？
大約1870萬加州工作者受SDI保障。符合以下條件者，
即享有資格：

 

1. 透過本州規定的工資扣款向SDI計劃繳費的兼職或
全職員工【您可能透過自願性計劃 (VP)代替SDI享有
保障，請瀏覽 VP Information (edd.ca.gov/Disability/
VP_Information.htm)】。- 或者 -；

2. 已向殘障保險選擇性承保 (DIEC)計劃繳費的加州自雇
人士或獨立承包商。欲獲悉更多資訊，請瀏覽： 
Self-Employed/Independent Contractor 
(edd.ca.gov/Disability/Self-Employed.htm)。

我是否符合資格？
如滿足以下條件，則您可能符合領取福利的資格：
• 在殘障發生之日起49天內（適用DI）或在家事假 

開始之日起41天內（適用PFL）提交線上申請或 
透過郵寄方式遞交申請。

• 在申請對應的12個月基準期內賺到了至少300美元的
薪資（已繳納過SDI供款）。

• 讓您持有執照的健康專業人士填寫醫療文件，證明您
的殘障情況（適用DI）。或者，證明需要護理的醫療文
件（適用PFL護理）。或者，提供文件證明您與新子女
之間的關係（適用PFL培養感情者），或者軍人證明文件

適用軍人協助申請）。（

如滿足以下條件，則您可能不符合領取福利的資格：

• 正在領取另一項EDD福利計劃（失業保險福利、 
DI或PFL）的福利。

• 當前沒有薪資損失。
• 因犯罪定罪正在被羈押。
• 因宗教原因免交SDI稅。
• 在殘障或家事假開始時沒有在工作或沒有在找工作。
• 每週領取的勞工賠償金等於或高於DI的金額。
SDI不提供工作保護或重返工作崗位的權利。但是， 
如果您受聯邦家庭和醫療休假法案 (FMLA)、加州 
家庭權利法案 (CFRA)或新手父母休假法案 (NPLA)的 
保障，則可獲得工作保護。

如何申請？
線上填寫 Claim for Disability Insurance (DI) Benefits
(DE 2501)

  
 或 Claim for Paid Family Leave (PFL) Benefits 

(DE 2501F) 申請福利，或以郵寄方式進行申請。線上 
申請網址 myEDD (myedd.edd.ca.gov)。選擇 SDI Online。 
如需以郵寄方式申請，請致電1-800-480-3287（適用DI）
和 1-877-238-4373（適用PFL）索取紙質文件，造訪  
EDD Forms and Publications (edd.ca.gov/Forms) 索取紙質
文件，或前往您附近的SDI辦公室索取紙質文件。 
瀏覽 Contact SDI (edd.ca.gov/Disability/Contact_SDI.htm)，
檢視辦公室位置列表。

注意：公民和移民身份不影響此項資格。

EDD是一個平等機會雇主/計劃。可應殘障人士的要求，提供輔助設備和服務。如欲申請服務、輔助器材和/或其它格式， 
請致電 1-866-490-8879（語音電話）。TTY使用者請撥打加州中繼服務電話 711。
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https://edd.ca.gov/Disability/VP_Information.htm
https://edd.ca.gov/Disability/Self-Employed.htm
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https://forms.edd.ca.gov/forms
https://edd.ca.gov/Disability/Contact_SDI.htm
https://edd.ca.gov/disability
https://edd.ca.gov/paidfamilyleave
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